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1. INFORMACOES GERAIS

Um dos grandes desafios das sociedades modernas frente a utilizagdo dos recursos
naturais € o gerenciamento dos residuos sélidos gerados nas diversas atividades humanas:
industrial, residencial, comercial, publica e dos servicos de saude.

Tais atividades produzem grande diversidade de residuos, sendo estes classificados no
Brasil, basicamente por meio da Resolucao 307/2002 do CONAMA e da Norma Técnica NBR
10.004 da Associacédo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

Conforme Pesquisa Nacional de Saneamento Basico (PNSB), realizada pelo Instituo
Brasileiro de Geografia e Estatistica, IBGE (2000), sédo coletadas no Brasil 228.413 toneladas
de lixo urbano por dia e, desse lixo, cerca de 20% tem destina¢@o sanitariamente incorreta em
lixBes, areas alagadas, e locais néo fixos; 37,03% sé&o destinados a aterros controlados. Na
regido Sudeste, cerca de 50% dos residuos coletados sdo dispostos em lixdes, causando um
pacto nos recursos hidricos, no ar e no solo, além de impacto sobre a saude publica.

Contrapondo-se ao cenario supramencionado, no sentido de desenvolver sua atividade de
forma responsavel e sustentavel, a Empresa CBR Engenharia buscara atender aos padrbes
ambientais legalmente estabelecidos.

Nesse sentido, 0 presente documento tem como objetivo principal atender ao preconizado
pela Resolugdo do CONAMA N° 307, de 5 de Julho de 2002, que estabelece diretrizes, critérios
e procedimentos para a gestdo de residuos da construgdo civil. Trata-se de um Plano de
Gerenciamento de Residuos da Construcao Civil — PGRCC, onde constam as acdes a serem
implantadas para minimizar a geracdo de residuos na fonte, adequar a segregacao na origem,
controlar e reduzir riscos ao meio ambiente, por meio do correto manejo, desde o planejamento
da geracdo, até a disposicao final dos residuos a serem produzidos durante as diferentes fases
da obra.

O documento em foco contém planejamento a ser seguido pela Empresa contratada, com
vistas a:

1. Identificar e quantificar os residuos a serem gerados, por etapa da obra e por classe;

2. Definir a forma como cada residuo sera segregado e/ou acondicionado, estabelecendo
também, os locais para seu acondicionamento temporario nos dominios da obra;

3. Determinar os possiveis locais para disposi¢do final de todos os residuos a serem
produzidos durante a empreitada;

4. Definir os responséaveis pelo transporte de cada uma das classes de residuos;
Estabelecer a forma de acompanhamento e controle da implantagéo deste projeto.

1.1 Identificacdo do Contratante
Universidade de Brasilia - UNB
1.2 Identificacdo do Empreendedor

Razéo Social: CBR Engenharia
CNPJ: 035812970001-14

1.3 Caracterizacao do Empreendimento
Descricdo Geral

Trata-se da Reforma do Mezanino FEF com uma &rea de 584,80m2.
Localizacao

Campus Universitario Darcy Ribeiro, Asa Norte, Brasilia-DF | CEP 70910-900
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2. ELEMENTOS DO PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DA
CONSTRUCAO CIVIL

e Caracterizacdo dos Residuos Solidos da Construcéao Civil

De acordo com a Resolugdo CONAMA n° 307/2002, os residuos da construgdo civil
sédo classificados da seguinte forma:

| — Classe A — sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais como:

a) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentacdo e de outras obras de
infraestrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;

b) de construgdo, demolicdo, reformas e reparo de edificacdes, componentes ceramicos
(tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento, etc.), argamassa, concreto;

c) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em concreto
(blocos, tubos, meios-fios) produzidas nos canteiros de obra;

Il - Classe B — sdo os residuos reciclaveis para outras destinacdes, tais como: plasticos,
papel/papeldo, metais, vidros, madeiras e gesso;

Il — Classe C — sdo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou
aplicacBes economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacao.

IV — Classe D — séo os residuos perigosos oriundos do processo de construgéo, tais como:
Tintas, solventes, 6leos e outros, ou aqueles contaminados oriundos de demoli¢cdes, reformas e
reparos de clinicas radioldgicas, instalagdes industriais e outros, bem como telhas e demais
objetos e materiais que contenham amianto ou produtos nocivos a saude.

De acordo com a NBR 10.004, os residuos sélidos possuem a seguinte classificagdo: “E
todo o residuo que se apresente em estado fisico: sélido, semi-sélido ou pastoso, ou ainda,
que apresente estado liquido com caracteristicas que tornem inviavel seu tratamento para
posterior langamento na rede de esgotos ou corpos d’agua, independente de seu destino final”.

e Classe | (Residuos Perigosos): Residuos ou mistura de residuos soélidos que em
funcdo de suas caracteristicas de inflamabilidade, reatividade, corrosividade, toxicidade
e patogenicidade, podem apresentar risco a salde publica, provocando ou contribuindo
para um aumento de mortalidade ou incidéncia de doencas; e apresentam efeitos
adversos ao meio ambiente, quando manuseados ou destinados de forma inadequada.

¢ Classe Il (Residuos Nao-Perigosos): Sao classificados em IIA e 1I1B

v' Classe IIA (Residuos N&o-Inertes): Sdo aqueles que ndo se
enquadram nas classificacGes de residuos classe | — Perigosos ou de
residuos classe 1IB — Inertes. Estes residuos podem ter propriedades,
tais como: biodegradabilidade ou solubilidade em agua.

v' Classe IIB (Residuos Inertes): sdo aqueles que, quando amostrados
de uma forma representativa e submetidos a um contato dindmico e
estatico com agua destilada ou desionizada, a temperatura ambiente
ndo tiverem nenhum de seus constituintes solubilizados a
concentracbes superiores aos padrdes de potabilidade de &gua,
excetuando-se aspectos, cor, turbidez, dureza e sabor.
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A empresa contratada tera o compromisso com a prévia desmontagem seletiva dos
componentes da construcdo, respeitadas as classes estabelecidas pela legislacdo federal
sobre gestéo dos residuos da construcéo civil, visando a minimizacao da geracéo de residuos
e a sua correta destinacdo. Também sera de responsabilidade da Empresa contratada realizar
acles preventivas e corretivas a serem executadas em situacdes de gerenciamento incorreto
ou acidentes.
No empreendimento serdo gerados os residuos relacionados na tabela 1, com as

respectivas quantidades estimadas:

Tabela 1. Tipos e quantidades de residuos a serem gerado na obra.

Clizes Clisge Volume Destinagédo dos
(CONAMA Descricéo Residuos (ABNT m?) residuos
307/04) 10.004)
a)De construcao,
demoli¢éo, reformas e
reparos de pavimentacao,
inclusive solos de
terraplanagem; b) De
construcdo, r_ef_orm:’:ls € Residuos de demolicdo
reparo de edmcaAgoc_es, (tijolo, ceramica, placas Encaminhados
componentes ceramicos de revestimento), solo as areas de
(tijolos, blocos, telhas, ~ ’ 22,10
A : de escavacao, artefatos aterro de
placas de revestimento), de concreto (blocos residuos da
argamassa, concreto; c) calhas, tijolos meio—fi,o construcéo civil
De processo de BTSN ’ o
fabricacéo e/ou demoli¢édo piso). 3)_:
de pecas pré-moldadas A
em concreto (blocos, =
tubos, meio-fio) w
produzidas nos canteiros g
de obra. z
Papel de escritério e ~
embalagens, plasticos
em geral (qualquer
polimero de .
hidrocarboneto solido), Epcamnha(;jos
B Plasticos, papel/papelao, papelédo de 19,90 azgrr?g?jee
madeira, vidros e outros. embalagens, residuos residuos da
de PVC, residuos de .
madeira n3o construcéo civil
contaminada, restos de
metais como ferro, aco
e aluminio.
tlsoporl_em geral,t 0
I . estopas, lixas, mantas S5~
C Pollest|r(_en0 expandido asfzg)ltica, massas de i an % 00,00
(isopor) vidro, sacos de cimento 20 _
e tubos de poliuretano. >
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Residuos de
manutencédo de
veiculos (6leos, filtros,

Tintas, solventes, 6leos e | graxas, estopas, panos, g)—,
outros, ou aqueles etc.), residuos de latas g
contaminados oriundos de tintas, solventes e i 00.00
D de demoli¢Bes, reformas derivados de petréleo, Gy '
e reparos de clinicas eletrodos de solda, e
radiolégicas, instalagfes | madeiras contaminadas |
industriais e outros. por tintas, vernizes e ‘é
cola (Madeirit, OSB,
compensado,

aglomerado).

Classifica¢é@o dos residuos conforme a Resolugcdo CONAMA 307/2004:

e Classe A: residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados;

e Classe B: residuos reciclaveis para outras destinacdes;

e Classe C: residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias ou aplica¢cfes
economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacéo:

e Classe D: residuos perigosos oriundos do processo de construcao.

Classifica¢é@o dos residuos conforme a NBR 10.004/2004:

e Classe IIB (Inertes): séo aqueles que, quando amostrados de uma forma
representativa e submetidos a um contato dindmico e estatico com agua destilada ou
desionizada, a temperatura ambiente ndo tiverem nenhum de seus constituintes
solubilizados a concentragdes superiores aos padrdes de potabilidade de agua,
excetuando-se aspectos, cor, turbidez, dureza e sabor;

e Classe IIA (Nao Inertes): sdo aqueles que ndo se enquadram nas classificacdes de
residuos Classe | — Perigosos ou de residuos classe IIB — Inertes. Estes residuos
podem ter propriedades, tais como: biodegradabilidade ou solubilidade em agua.

e Classe | (Perigoso): Residuos ou mistura de residuos sélidos que em fungéo de
caracteristicas de inflamabilidade, reatividade, corrosividade, toxicidade e
patogenicidade, podem apresentar risco a sadde publica, provocando ou
contribuindo para um aumento de mortalidade ou incidéncia de doencas; e
apresentam efeitos adversos ao meio ambiente, quando manuseados ou destinados
de forma inadequada.

e |nventario dos Residuos

As tabelas de 2 a 6, apresentadas abaixo, evidenciam os tipos de residuos e as respectivas
quantidades a serem geradas nas diversas fases da obra, bem como o destino adequado

previsto.

Tabela 2. Quantidade gerada de residuo por classe na fase de demoli¢éo.

Etapa: Demoli¢cdo
Classe do residuo ggggfﬁﬂ% Destino Previsto

A 22,10 Aterro Sanitario de Brasilia e/ou Aterro
Sanitario Ouro Verde

B 19,90 Aterro Sanitario de Brasilia e/ou Aterro
Sanitario Ouro Verde

C 00

D 00

Observagéo:
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Tabela 3. Quantidade gerada de residuo por classe na fase de preparo do terreno.
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A 00 s

B 00 s

C 00 s

D 00 s
Observacao:

Tabela 4. Quantidade gerada de residuo por classe na fase de fundacdes.

A 00 e

B 00 e

C 00 e

D 00 e
Observagdo:

Tabela 5. Quantidade gerada de residuo por classe na fase de estruturas.

A 00 e

B 00 e

C 00 e

D 00 e
Observagéo:

3. SEGREGAGCAO/ACONDICIONAMENTO DOS RESIDUOS

A Empresa Contratada tera de atuar de forma a evitar ao maximo a geracédo de residuos.
Os residuos classes A e C podem ser deixados separadamente no piso do Local da obra e

posteriormente transportados.

Os residuos de classe B podem ser acondicionados separadamente em baias, em algum

local da obra de facil acesso ao transportador.

No caso de geragdo de residuos de classe D, estes serdo acondicionados em recipientes
fechados e cobertos, como medida de controle da polui¢do hidrica e do ar.

Os residuos gerados pelos funcionarios, como: papéis higiénicos, embalagens de
“marmitex” e material de escritério descartavel — Lixo Extraordinario — serdo coletados
separadamente, isto é, ja segregados, para posterior destinacdo ao sistema urbano de coleta

de residuos.

engenharia
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4. TRANSPORTE

Preferencialmente serdo utilizados para este transporte, caminh8es basculantes
devidamente lonados para evitar que os residuos sejam espalhados ou derramados durante o
trajeto e também evitar a geracéo e disperséo de particulas pelo vento.

Os horarios de coleta, frequéncia de viagens e itinerarios serao definidos pela empresa
de acordo com a liberagéo de frentes de servico pelo contratante e sua capacidade produtiva,
dando-se preferéncia para os horarios de menor movimento de veiculos nas ruas, a fim de
evitar sobrecarga no trafego local.

Os caminhdes a serem utilizados no transporte dos residuos classe “A” possuem, em
meédia, 05 m3 de capacidade de carga. Desta forma, estédo previstas, aproximadamente 04
viagens entre a frente de servico (local da geragéo do residuo), e o destino final. Esta atividade
¢ feita de acordo com a demanda da obra, onde em média serdo utilizados diariamente 01
veiculos, fazendo cada um, em média, 1 viagem por dia, entre o local gerador do residuo e seu
destino final.

Os caminhdes saem do local gerador e até “o local destinado para descarte”. Visando
controlar a poluig&o hidrica, sonora e do ar os veiculos recebem manutengédo preventiva
constante, para evitar vazamentos, mau funcionamento (barulho) e emissfes atmosféricas
anormais, bem como, séo lonados para evitar a dispersao de particulas no ar.

Serdo transportados e depositados no local de descarte de entulho conforme orientagéo da
prefeitura, atendendo aos dispostos nas Normas do INEA e Secretaria Municipal do Meio
Ambiente de Brasilia.

A entidade encarregada da prestacao do servigo publico de limpeza urbana instituira o
Sistema de Informag6es sobre a Gestédo de Residuos da Construgéo Civil do Distrito Federal,
com as seguintes finalidades, entre outras que Ihe sejam atribuidas:

. Coletar e sistematizar dados relativos a prestagdo de servigos publicos e privados de
gestdo e gerenciamento dos residuos da construcao civil e agregados reciclaveis;

Il. Promover o adequado ordenamento para geragdo, armazenamento, sistematizagao,
compartilhamento, acesso e disseminacdo dos dados e informacdes de que trata o
inciso [;

Il Classificar os dados e informacdes de acordo com a sua importancia e
confidencialidade, em conformidade com a legislagéo vigente;

V. Disponibilizar estatisticas, indicadores e outras informacdes relevantes, inclusive
visando a caracterizacao da demanda e da oferta de servigos publicos e ao
gerenciamento de residuos da construcao civil e agregados reciclados;

V. Permitir e facilitar o monitoramento, a fiscaliza¢éo e a avaliacdo da eficiéncia da gestao
e do gerenciamento de residuos da construgao civil e reciclados;

VI. Possibilitar a avaliacdo e o acompanhamento dos resultados, dos impactos e das
metas do Sistema de gerenciamento;
VII. Informar a sociedade sobre as atividades realizadas na implementacéo desta Lei
Distrital;
VIIl.  Disponibilizar periodicamente & sociedade o diagnostico da situacéo dos residuos da

construgao civil no Distrito Federal por meio do Inventario Distrital dos Residuos da
Construcéo Civil;
IX.  Agregar as informag8es de competéncia do Distrito Federal para transmiti-las a Uni&o.

_BR
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5. DESTINAQAO DE RESIDUOS
Os Residuos Soélidos gerados na obra poderéo ser enviados para um dos dois aterros

abaixo, ambos contam com licencas validas que podem ser encontradas nos seus respectivos
sites.

e Aterro Sanitario de Brasilia

End.: Rodovia DF — 180, Km 16. Nas proximidades da Estag&o de Tratamento de
Esgoto ETE - Melchior Regidao Administrativa Samambaia-DF

http://www.slu.df.gov.br/licencas-ambientais/

e Aterro Sanitario Ouro Verde

End.: Quadra 01 - Chacara 70 e Qd. 05 Fracdo 02/03/04 - Fazenda Bela Vista e Sitio -
Recreio Tapety - Padre Bernardo/GO - 73.700-000

http://aterrosanitarioouroverde.com.br/

6. REGISTRO DA GERACAO DE RESIDUOS

Todo o processo de geragéo, transporte e destinacao final sera registrado e controlado por
meio de um Registro de Geracéo de Residuos, de forma a subsidiar o controle dos residuos
gerados na obra, desde sua origem até a destinacao final, evitando seu encaminhamento para
locais nao licenciados. Estes dados ficardo a disposi¢édo da fiscalizacdo, de 6rgao competente,
mediante solicitagao.

7. Controle Interno

A proposta de controle interno tem o objetivo de avaliar o desempenho da obra, por meio
de check-lists e relatérios periddicos em relagdo a limpeza, triagem e destinacdo
compromissada dos residuos.

e Isso devera servir como referéncia para a dire¢do da obra atuar na corregdo dos
desvios observados, tanto nos aspectos da gestao interna dos residuos (canteiros de
obras) como da gestao externa (remog¢éo e destinacéo).

Para tanto, a geracdo e movimentacdo de residuos sélidos dentro dos canteiros de obras e
nas frentes serdo registradas e administradas por meio de banco de dados capaz de gerar um
relatério de movimentacao interna de residuos, contendo, na medida do possivel, as seguintes
informacdes: Residuo (origem e/ou marca), classificagdo (ABNT), data, quantidade, dentre
outros.

Desta forma, sera adotado um sistema de registro (exemplo no Quadro 8) na entrada da
Unidade de Armazenamento Temporario de Residuo, o qual sera preenchido pelo responséavel
da central de residuos a cada entrada de residuo.

Conforme incisos IV do 84° do Art. 10. da Lei Distrital n°® 4.704/2011: a empresa contratada
para remocéao dos residuos devera haver o compromisso com a prévia desmontagem seletiva
dos componentes da construcao, respeitadas as classes estabelecidas pela legislacao federal
sobre gestdo dos residuos da construcéo civil, visando a minimizacdo da geracéo de residuos
e a sua correta destinagéo.
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e Os residuos coletados pela transportadora diretamente na frente de obras também
serdo incluidos neste procedimento, mantendo na coluna de n° de controle a

observagédo de que se trata de residuo coletado na frente de obra.

e Osresiduos da area de Manutengdo Mecanica, tais como 6leos e graxas residuais;
restos de tintas e respectivas latas; solventes e suas embalagens; toalhas
contaminadas por 6leos e graxas serdo registrados em planilha prépria, para fins de

inventario e controle da quantidade gerada, antes do envio a central de residuos.

Tabela 7. Formulario controle de residuos na entrada da Unidade de Armazenamento

Temporario de Residuo.

Planilha de Controle de Entrada de Residuos na Unidade de Armazenamento Temporario
. Classe _ _ Assinatura
CN de Data de . (NBR | Acondicionamento . Unidade Origem do .
ontrole entrada Residuo 10.004 de Oricem Quantidade | (kg/m3/L | operacional | responséavel
: 9 etc.) do Residuo pela
) entrega

8. Controle Externo

Para saida de residuo, devera ser mantido um controle de Saida de Residuos, conforme
exemplo na Tabela 8, o qual sera assinado pelo responsavel pelo gerenciamento de residuos,
ou pessoa designada.

Tabela 8. Formulario de Controle de Saida de Residuos.

Planilha de Controle de Saida de Residuos

Massa/ | Tratamento/
Classe Volume | destinagdo | Assinatur
Controle | Data Residuo (NBR Transportador | Receptor Ka/m3 fi F
10.004) (kg/m?3) inal a

9. PROGRAMA DE EDUCACAO AMBIENTAL

A Educacdo Ambiental, entendida como educacdo para a geracdo de novos valores e
atitudes humanas dirigidas & manutencdo da vida e conservacdo do meio ambiente, passa
gradativamente a constituir-se como prioridade e exigéncia. Associando-se a instalacdo de
uma prética educativa capaz de ampliar-se para além dos espagos propriamente escolares, vai
ao encontro da vida presente nas praticas sociais.

No &mbito das atividades de gestdo ambiental, a Educacdo Ambiental deve ser entendida
como um processo continuo que proporciona condicdes para a produgdo e aquisicdo de
conhecimentos e habilidades. Também auxilia no desenvolvimento e incentivo de atitudes,
habitos e valores, instigando a participagdo da comunidade na gestdo do uso dos recursos
naturais e na tomada de decis@es que afetam a qualidade ambiental.

Assim, um programa de Educacdo Ambiental estruturado vem a contribuir para que a
gestdo dos recursos naturais seja realizada da melhor maneira possivel pelos diversos
segmentos da sociedade.

A Educacdo Ambiental visa, sobretudo, a apresentacdo de acdes que objetivam a
melhoria do processo de gestdo ambiental do empreendimento, com a implantacao de acdes
coletivas e individuais; incentiva a participacdo da populacao que reside a area de influéncia e
os trabalhadores a colaborar principalmente no que diz respeito a preservagdo e melhoria da
qualidade ambiental da regiéo.

Para fins de desenvolvimento, este programa foi subdividido em dois subprogramas: um
interno e outro externo. O interno sera realizado com os trabalhadores diretos e terceirizados
associados ao empreendimento; o externo, com as comunidades lindeiras ao empreendimento.
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Uma das condicdes para que um individuo adote habitos e procedimentos ambientalmente
coerentes é a informacéo. Considerando que a informacdo é uma variavel que determina o
comportamento das pessoas em relacdo ao meio ambiente, é importante que a mesma seja de
qualidade, e que possa ser disponibilizada de forma clara e precisa. Nesse sentido, um
programa de educacdo ambiental dirigido aos trabalhadores do empreendimento se faz
necessario para que os mesmos construam uma melhor compreensao do ambiente no qual
estdo atuando, os recursos naturais presentes e implicacdo que uma obra desse porte podera
causar nos ecossistemas e nas organizagfes antrépicas da area, caso ndo sejam tomados os
devidos cuidados.

9.1. Objetivos

O objetivo principal do Programa de Educac¢@do Ambiental é o desenvolvimento de a¢fes
educativas, a serem formuladas através de um processo participativo, visando
capacitar/habilitar os atores sociais, com énfase nas comunidades lindeiras a obra e
trabalhadores diretos e terceirizados associados, para uma atuacdo efetiva na melhoria da
qualidade ambiental e de vida na regido.

Sao igualmente objetivos do Programa de Educacdo Ambiental:

e Contribuir para a prevencdo e a minimizagdo dos impactos ambientais e sociais
decorrentes do empreendimento;

e Integrar e compatibilizar as diversas a¢des do projeto que envolva educagédo ambiental.

e Sensibilizar os trabalhadores quanto aos procedimentos ambientalmente adequados
relacionados as obras, a salde e seguranca do trabalho e ao relacionamento com as
comunidades vizinhas;

¢ Informar a populacéo sobre as caracteristicas ambientais e socioecondmicas da regiao e
sobre os beneficios socioambientais do empreendimento;

e Envolver os 6rgdos do poder publico da area de influéncia do empreendimento na
realizacdo das a¢bes de educacdo Ambiental,

e Produzir material educativo e instrucional fundamentado na analise dos problemas
socioambientais locais, para subsidiar as a¢des do Programa;

¢ Realizar intercAmbio permanente com 0s demais programas integrantes do Plano Bésico
Ambiental.

e Buscar solugfes para as problematicas ambientais ocorrentes na regido, valorizando os
conhecimentos prévios das comunidades envolvidas.

9.2. Metas

Espera-se que com a implantacdo do programa de Educacdo Ambiental destinado aos
trabalhadores, as normativas e diretrizes ambientais sejam observadas pelos trabalhadores,
extrapolando o periodo da obra na medida em que os trabalhadores se tornem multiplicadores
do conhecimento adquirido. Previamente, pode-se afirmar que as ac¢des serdo voltadas para o
desenvolvimento do conhecimento sobre as questdes e dindmicas sociais, ambientais e de
salide que afetam a vida dos colaboradores da obra, estimulando a construgdo de atitudes e
valores que promovam a preservacao e a recuperacdo ambiental.

9.3. Publico Alvo

Foram identificados como publico-alvo do presente programa os trabalhadores da obra,
em seus diferentes niveis (incluindo a mao-de-obra especializada), inclusive das empresas
subcontratadas.
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9.4. Metodologia

Os aspectos metodolégicos e acdes previstas a este programa de educacdo ambiental
voltado aos trabalhadores do empreendimento estédo estruturados da seguinte forma:

9.5. Eixos tematicos

A orientacdo ambiental discutida com os trabalhadores serd desenvolvida através de trés
modulos tematicos:

e Caracterizacdo do empreendimento, aspectos de seguranga no trabalho e legislacédo
ambiental;

e Caracterizacéo da realidade socioambiental da area de instalacdo do empreendimento e
gestdo de residuos.

A tabela a seguir apresenta os trés mdédulos de desenvolvimento do subprograma e os
assuntos abordados em cada tema. Os temas e assuntos foram determinados de maneira que
abrangessem a realidade ambiental da area onde serd implantado o empreendimento, bem
como a importancia do empreendimento, a legislacdo que o rege e os impactos advindos do
mesmo.

Tabela 9 - Assuntos, relacionados por temas, em cada mddulo de desenvolvimento do
programa de educag&o ambiental para os trabalhadores.

MODULO TEMAS ASSUNTOS
Caracterizacdo do empreendimento | - Importancia do empreendimento;

- Breve descricdo das etapas do
licenciamento ambiental;

- Lei de crimes ambientais;

- Procedimentos para o cumprimento
das condicbes exigidas para o
licenciamento;

- NogBes de seguranca no ambiente
de trabalho;

- Cédigo de conduta do trabalhador;

- Informacgdes gerais sobre residuos;

- Conceito e classificacao de residuos;
- Geracgdao de residuos;

- Como minimizar a producdo de
residuos;

- Armazenagem temporaria de
02 Gestao de residuos residuos;

- Destinacao final correta dos residuos
gerados.

- Orientagdes sobre coleta e manuseio;
- Riscos inerentes ao trato com cada
tipo de residuo;

NocoOes de legislacdo ambiental
01

Incidentes/acidentes no ambiente de
trabalho

Desenvolvimento dos Mdédulos

A dindmica de desenvolvimento dos médulos tematicos para os trabalhadores envolvera
momentos de sensibilizagdo, discussao dos temas com os assuntos do modulo e processo de
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avaliacdo, tanto das atividades como do proprio Programa. Nesses momentos, ocorrerdo
atividades para sensibilizar os funcionarios quanto a importancia do seu trabalho.

Organizacdo das palestras

As palestras serdo distribuidas de acordo com o numero total de trabalhadores do
empreendimento e realizadas nos canteiros de obras, dentro do horéario de expediente, sendo
obrigatéria a participagdo de todos os trabalhadores. Cada palestra do PEA interno esta
estimada para ter duragédo de 1h e 30min, sendo 50min para exposi¢cdo dos temas/assuntos e
de 30 a 40 minutos para interagdo com o publico (perguntas, sugestfes, debates, avaliagcao
etc.).

O planejamento das palestras sera efetuado em conjunto com a administracéo de pessoal
do empreendimento, objetivando a integracdo harmoniosa, sem prejuizo as atividades das
obras. Os trabalhadores poderéo ser divididos em turmas para assistirem as palestras.

Etapas de Execucéao

Para a obtencé@o de resultados dentro do patrdo esperado nessa etapa, inicialmente, é
importante o cadastramento dos trabalhadores da obra, inclusive aqueles que séo provenientes
de empresas terceirizadas, pois existe muita instabilidade na contratagdo dos trabalhadores
para obra, em especial dentre a mao-de-obra ndo especializada, com constantes admissdes e
demissdes. Esse cadastro deve ser atualizado constantemente, sendo desejavel que todos os
trabalhadores tenham participado de alguma forma do Programa de Educagdo Ambiental. Com
base neste levantamento é apresentado um cronograma de palestras e oficinas, onde o cédigo
de conduta sera paulatinamente construido e implementado.

Articulacdo Institucional

e Empresas Contratadas para as obras e servicos do Projeto - para o fornecimento de
informacdes sobre o Projeto e 0 andamento das obras.

e Poder Publico Municipal - para informar sobre o empreendimento, receber suporte as
atividades do Projeto e dos Programas Ambientais e compatibilizar obras com outras da esfera
municipal.

e Associacdes e organizacdes da sociedade civil - para incorporar as reivindicagoes,
preocupaces e sugestdes da populacao ao Projeto, através das instituicdes representativas.

e Instituicdes envolvidas com os Programas Ambientais - para estabelecer contato com as
instituicbes responsaveis por sua implantacdo e desenvolvimento. Os contatos serdo
estabelecidos através das equipes responsaveis pelos Programas Ambientais.

A implantacdo do Programa de Educagdo Ambiental como um todo sera de
responsabilidade do empreendedor.

Atendimento a Requisitos Legais

A Educacdo Ambiental é regida pela lei 9795/99 e regulamentada pelo Decreto 4281/02.
Entretanto, a maior parte dos requisitos desse programa é de ordem comportamental e nao
legal.
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DIAS

Atividades

[En
N

Cadastramento dos trabalhadores

Construcéo do Cadigo de conduta

Producédo de materiais visuais

Realizagé@o de Reunibes e oficinas

Palestras

X

Treinamentos

XX | X | X | X | X
X
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10. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - GERENCIAMENTO DE RESIDUOS
A implantac@o do método de gestdo de residuos para a construcéo civil implica o desenvolvimento de um conjunto de atividades para se realizar dentro e
fora dos canteiros.

Para ser consolidado progressivamente, o método deve registrar as atividades como no modelo de cronograma apresentado.

Tabela 10. Cronograma de Implementa¢do do PGRCC

MES 1

Atividadesdoprograma [ 1|2 |3 [4 |56 |7 |89 ]10]11]12]13]14[15|16[17[18|19[20 |21 ][22 ]23|24[25]| 26|27 [28]29]30

Reunido Inaugural X

Planejamento X | X

X
Implantacéo X | X
Monitoramento X

Caracterizagéo dos
Residuos

Triagem dos Residuos

Acondicionamento dos
Residuos

XX X | X]|X
X X X | X]|X
X [ X| X |X
X X X | X
X X X | X
X X X | X
X X X | X
X X X | X
X X X |X

Transporte Interno dos
Residuos

x
X
x
x
x
x
X
X
X
X
X
X
X
X
x
x
x
x
x
x
x
X
X
X

Reutilizacdo dos Residuos

Transporte Externo dos
Residuos

Destinacéo Final dos
Residuos

Programa de Educacgéo
Ambiental
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MES 2

Atividades do programa | 31 [ 32 | 3334 |35 |36 [37 383940 |41 [42 |43 |44 45| 46|47 |48 49|50 |51 ]|52[53]|54][55]|56]|57]58]59]60

Reunido Inaugural

Planejamento

Implantacéo

Monitoramento

Caracterizacdo dos
Residuos

Triagem dos Residuos

Acondicionamento dos
Residuos

X X X | X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X | X
X [X| X |X
X [X| X |X
X [X| X |X
X [X| X |X
X X X | X

Transporte Interno dos
Residuos

Reutilizacéo dos
Residuos

Transporte Externo dos
Residuos

Destinacéo Final dos
Residuos

Programa de Educagéo
Ambiental

‘BR
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MES 3

Atividades do programa | 61 [ 62 [ 63 |64 | 656667 686970717273 |74 75[76] 77 |78 7980 |81 [82[83]|84|85][86]87]88]89]90

Reunido Inaugural

Planejamento

Implantagéo

Monitoramento XX X[ XX X[ X[ X[ X[ XXX X[ X[ XXX XX XXX X[ X[ XXX XXX

Caracterizacéo dos
Residuos

Triagem dos Residuos

Acondicionamento dos
Residuos

Transporte Interno dos
Residuos

Reutilizacéo dos
Residuos

Transporte Externo dos
Residuos

Destinacgdo Final dos
Residuos

Programa de Educagéo
Ambiental

‘BR
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Reunido Inaugural

Planejamento

Implantacé@o

Monitoramento

Caracterizagéo
dos Residuos

Triagem dos
Residuos

Acondicionamento
dos Residuos

Transporte Interno
dos Residuos

Reutilizacdo dos
Residuos

Transporte
Externo dos
Residuos

Destinacédo Final
dos Residuos

Programa de
Educacéo
Ambiental

CBR

engenharia
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10.1. Reunido inaugural

Realizada com a presenca da dire¢&o técnica da construtora, dire¢cdo das obras envolvidas
(incluindo mestres e encarregados administrativos) e responsaveis por qualidade, seguranga
do trabalho e suprimentos.

Tem por objetivo:

a) Apresentacdo dos impactos ambientais provocados pela auséncia do gerenciamento

dos residuos da construcao e demolicdo nas cidades;

b) Mostrar de que modo as leis e as novas diretrizes estabelecem um novo processo de
gerenciamento integrado desses residuos e quais sédo suas implicacdes para o setor da
construcéo civil;

c) Esclarecer quais seréo as implica¢6es no dia-a-dia das obras decorrentes da
implantag&o de uma metodologia de gerenciamento de residuos

10.2. Planejamento

Realizado a partir dos canteiros de obra visando:

a) Levantamento de informacdes junto as equipes de obra, identificando a quantidade de
funcionarios e equipes, area em construcdo, arranjo fisico do canteiro de obras
(distribuicdo de espacos, atividades, fluxo de residuos e materiais e equipamentos de
transporte disponiveis), os residuos predominantes, empresa contratada para remocéao
dos residuos, locais de destinacdo dos residuos utilizados pela obra/coletor;

b) Preparacédo e apresentacdo de proposta para aquisi¢do e distribuicdo de dispositivos
de coleta e sinalizacdo do canteiro de obras, considerando as observacdes feitas por
mestres e encarregadas;

c) Definicao dos responséaveis pela coleta dos residuos nos locais de acondicionamento
inicial e transferéncia para armazenamento final;

d) Qualificac&o dos coletores;

e) Definicdes dos locais para a destinacdo dos residuos e cadastramento dos
destinatérios;

f) Elaboracéo de rotina para o registro da destinacéo dos residuos;

g) Verificagdo das possibilidades de reciclagem e aproveitamento dos residuos,
notadamente os de alvenaria, concreto e ceramicos;

h) Prévia caracterizacdo dos residuos que poderdo ser gerados durante a obra com base
em memoriais descritivos, orcamentos e projetos.

10.3. Implantagéo

Iniciada imediatamente apds a aquisicao e distribuicdo de todos os dispositivos de coleta e
respectivos acessorios, por meio do treinamento de todos o0s operarios no canteiro, com énfase
na instrucao para o adequado manejo dos residuos, visando, principalmente, sua completa
triagem. Envolve também a implantagéo de controles administrativos, com treinamento dos
responsaveis pelo controle da documentacao relativa ao registro da destinagao dos residuos.

10.4. Monitoramento

Avaliar o desempenho da obra, por meio de relatérios periddicos, em relagao a limpeza,
triagem e destinagdo compromissada dos residuos. Isso devera servir como referéncia para a
direcdo da obra atuar na correcdo dos desvios observados, tanto nos aspectos da gestao
interna de residuos (canteiro de obra) como da gestéo externa (remocao e destinacéo). Devem
ser feitas novas sessfes de treinamento sempre que houver a entrada de novos empreiteiros e
operarios ou diante de insuficiéncias detectadas nas avaliacdes.
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10.5. Gestao no Canteiro de Obras

A questdo do gerenciamento de residuos esta intimamente associada ao problema do
desperdicio de materiais e mao-de-obra na execucéo dos empreendimentos. A preocupacao
expressa, inclusive na Resolugdo CONAMA n° 307, com a ndo geracédo dos residuos deve
estar presente na implantacéo e consolidacao do programa de gestéo de residuos.

Em relacdo a ndo geragédo dos residuos, ha importantes contribuic6es propiciadas por
projetos e sistemas construtivos racionalizados e também por praticas de gestédo da qualidade
ja consolidadas.

A gestao nos canteiros contribui muito para néo gerar residuos, considerando que:
| — O canteiro fica mais organizado e mais limpo;

Il — Havera a triagem de residuos, impedindo sua mistura com insumos;

Il — Havera possibilidade de reaproveitamento de residuos antes de descarta-los;

IV — Serdo quantificados e qualificados os residuos descartados, possibilitando a identificacéo
de possiveis focos de desperdicio de materiais.

Os aspectos considerados na gestao de residuos abordados a seguir dizem respeito a
organizacdo do canteiro e aos dispositivos e acessorios indicados para viabilizar a coleta
diferenciada e a limpeza da obra. No que se refere ao fluxo dos residuos no interior da obra,
sdo descritas condi¢cBes para o acondicionamento inicial, o transporte interno e o
acondicionamento final. H& considera¢des gerais sobre a possibilidade de reutilizagédo ou
reciclagem dos residuos dentro dos préprios canteiros. Finalmente, sdo sugeridas condi¢cdes
contratuais especificas para que empreiteiros e fornecedores, de um modo geral, formalizem o
compromisso de cumprimento dos procedimentos propostos.

10.6. Organizacgéo do Canteiro

Ha uma profunda correlagéo entre os fluxos e 0s estoques de materiais em canteiro e o
evento da geracéo de residuos. Por conta disso € importante observar:
e Acondicionamento adequado de materiais
E extremamente importante a correta estocagem dos diversos materiais, obedecendo a
critérios basicos de:
| — Classificacao;
Il — Frequéncia de utilizagao;
[l — Empilhamento maximo;
IV — Distanciamento entre fileiras;
V — Alinhamento das pilhas;
VI — Distanciamento do solo;
VIl — Separacéo, isolamento ou envolvimento por ripas, papeldo, isopor etc.(no caso de
loucas, vidros e outros materiais delicados, passiveis de risco, trincas e quebras pela
simples friccéo);
VIII — Preservacao da limpeza e protecéo contra umidade do local (objetivando
principalmente a conservacdo dos ensacados).
A boa organizacdo dos espacgos para estocagem dos materiais facilita a verificacdo, o
controle dos estoques e otimiza a utilizagdo dos insumos.
Mesmo em espacos exiguos, é possivel realizar um acondicionamento adequado de
materiais, respeitando critérios de:
| — intensidade da utilizacao;
Il — distancia entre estoque e locais de consumo;
Il — preservacéo do espaco operacional.

10.7. Dispositivos e acessorios

Dependendo da finalidade, os seguintes dispositivos séo utilizados na maioria dos casos
para o manejo interno dos residuos, conforme a tabela 11.
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Tabela 11. Dispositivos e acessorios utilizados no acondicionamento.

Dispositivos Descricdo Acessoérios Utilizados
Bombonas Recipiente plastico, com capacidade para 50
litros, normalmente produzido para conter e
A o ; 1 — Sacos de réfia;
substancias liquidas. Depois de ; . )
. 2 — Sacos de lixo simples;
corretamente lavado e extraida a sua parte ; RIS
. - . e 3 — Adesivos de sinalizagéo.
superior, pode ser utilizado como dispositivo
de coleta.
Bags Saco de réfia refor¢cado, dotado de 4 alcas e | 1 — suporte de madeira ou
com capacidade para armazenamento em metalico;
torno de 1 metro. 2 — Plaguetas para fixacdo dos
adesivos de sinalizacgéo;
3 — Adesivos de sinalizacgéo.
Baias Geralmente construida em madeira, com | 1 — Plaquetas para fixagdo dos
dimensobes diversas, adapta-se as | adesivos de sinalizacéo;
necessidades de armazenamento do residuo | 2 — Adesivos de sinalizacéo.
e ao espaco disponivel em obra.
Cacambas Recipiente metélico com capacidade Recomendavel o uso de
Estacionarias | volumétrica de 3, 4 ou 5ms3. dispositivo de cobertura, quando
disposta em via publica.

10.8. Fluxo dos residuos

Devem ser estabelecidas condi¢bes especificas para acondicionamento inicial, transporte
interno e acondicionamento final de cada residuo identificado e coletado.

10.9. Acondicionamento inicial

Deveréa acontecer o mais proximo possivel dos locais de geracgao dos residuos, dispondo-
os de forma compativel com seu volume e preservando a boa organizagdo dos espagos nos
diversos setores da obra. Em alguns casos, os residuos deverao ser coletados e levados
diretamente para os locais de acondicionamento final.

Tabela 12. Acondicionamento inicial por tipos de residuos

Tipos de Residuo

Acondicionamento Inicial

Blocos de concreto, blocos de ceramicos,
argamassas, outros componentes
ceramicos, tijolos e assemelhados.

Em pilhas formadas proximas aos locais de
geracao.

Madeira.

Em bombonas sinalizadas e vestias internamente
por sacos de réafia (pequenas pegas), ou em pilhas
formadas nas proximidades da prépria bombona.

Plasticos (sacaria de embalagens, aparas de
tubulagdes, etc).

Em bombonas sinalizadas e vestias internamente
por sacos de rafia.

Papeldo (sacos e caixas de embalagens dos
insumos utilizados durante a obra) e papeis
(escritorio).

Em bombonas sinalizadas e vestias internamente
por sacos de rafia. Para grandes volumes, utilizar
bags ou fardos.

Metal (ferro, aco, fiacdo revestida, arame,
etc).

Em bombonas sinalizadas e vestias internamente
por sacos de rafia ou em fardos.

Serragem.

Em sacos de réfia, proximos aos locais de geracéo.
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Gesso de revestimento, placas acartonadas
e artefatos.

Em pilhas formadas préximas aos locais de
geracao.

Solos.

Eventualmente em pilhas e, preferencialmente,
para imediata remocao, carregamento dos
caminh®es ou cacambas estacionarias logo ap
remocéao dos residuos do seu local de origem.

0s a

Telas de fachadas e de protecéo.

Recolher ap6s o uso e dispor em local adequado.

Isopor (EPS — Poliestireno Expandido).

Quando em pequenos pedacos, colocar em sacos

de rafia. Quando em placas, formar fardos.

Residuos perigosos presentes em
embalagens plasticas e de metal,
instrumentos de aplicagdo como broxas,
pincéis e outros materiais auxiliares como
panos, estopas.

Observar ficha de seguranc¢a do produto.
Acondicionamento em bombonas, revestidas p

sacos plasticos, e transporte o mais breve possivel

para o destino final.

or

Restos de uniformes, botas e panos e trapos
sem contaminacao por produtos quimicos.

Disposicao nos bags para outros residuos.

Tabela 13. Acondicionamento inicial para residuos ndo oriundos da atividade construtiva.

Tipos de Residuo

Acondicionamento Inicial

Restos de alimentos, e suas embalagens,
copos plasticos usados e papeis sujos
(refeitério, sanitério e &reas de vivéncia).

Cestos para residuos com sacos plasticos
para coleta convencional.

Residuos de ambulatério.

Acondicionar em sacos plasticos leitosos na
cor branca.

10.10. Transporte Interno

Deve ser atribuicdo especifica dos operarios que se encarregam da coleta dos residuos.
Eles ficam com a responsabilidade de trocar os sacos de rafia com residuos contidos nas
bombonas por sacos vazios, e, em seguida, de transportar os sacos de rafia com os residuos

até os locais de acondicionamento final.

O transporte interno pode utilizar os meios convencionais e disponiveis: transporte
horizontal (carrinhos, giricas, transporte manual) ou transporte vertical (elevador de carga,
grua, condutor de entulho). As rotinas de coleta dos residuos nos pavimentos devem estar
ajustadas a disponibilidade dos equipamentos para transporte vertical (grua e elevador de
carga, por exemplo). O ideal é que, no planejamento da implantagdo do canteiro, haja
preocupacédo especifica com a movimentacao dos residuos para minimizar as possibilidades de
formacao de “gargalos”. Equipamentos como o condutor de entulho, por exemplo, podem
propiciar melhores resultados, agilizando o transporte interno de residuos de alvenaria,

concreto e ceramicos.

As recomendacdes para transporte interno de cada tipo de residuo estédo na tabela 14
abaixo, do qual foram excluidos residuos que precisam de acondicionamento final

imediatamente apds a coleta.

Tabela 14. Transporte Interno por Tipo de Residuo.

Tipos de Residuos

Transporte Interno

Blocos de concreto, blocos

concreto, tijolos e assemelhados.

ceramicos,
argamassas, outros componentes ceramicos,

e condutos de entulho, elevador de carga ou
para transporte vertical.

Carrinhos ou giricas para deslocamento horizontal

grua

Madeira.

elevador de carga ou grua.
Pequenos volumes:

Grandes volumes: transporte manual em fardos,
com o auxilio de giricas e carrinhos, associados a

deslocamento horizontal
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manual, dentro de sacos, e vertical com auxilio de
elevador de carga ou grua, quando necessario.

Plastico, papeldao, papéis, metais, serragem,
EPS.

Transporte dos residuos contido em sacos, bags
ou em fardos, com auxilio de elevador de carga
ou grua, quando necessario.

Gesso de revestimento, placas acartonadas e
artefatos.

Carrinhos ou giricas para deslocamento horizontal
e elevador de carga ou grua para transporte
vertical.

Solos.

Equipamentos disponiveis para escavagdes e
transporte (pa-carregadora, bobcat).

Para pequenos volumes, utilizar carrinhos e
giricas.

10.11. Acondicionamento final

Na definicdo do tamanho, quantidade, localizagdo e do tipo de dispositivo a ser utilizado
para o acondicionamento final dos residuos deve ser considerado este conjunto de fatores:
volume e caracteristicas fisicas dos residuos, facilitacdo para a coleta, controle da utilizagédo
dos dispositivos (especialmente quando dispostos fora do canteiro), seguranca para 0S
usuarios e preservacdo da qualidade dos residuos nas condigBes necessarias para a

destinacao.

No decorrer da execucdo da obra as solugbes para o acondicionamento final poderédo
variar. Mas para o0 éxito da gestdo dos residuos basta respeitar o conjunto de fatores

mencionado.

As tabelas 15 e 16 apresentam a instru¢do para o correto acondicionamento final.

Tabela 15. Acondicionamento final por tipos de residuos.

Tipos de Residuo

Acondicionamento Final

Blocos de concreto, blocos ceramicos,
argamassas, outros componentes ceramicos,
tijolos e assemelhados.

Preferencialmente em
estacionarias.

cacambas

insumos utilizados durante a obra) e papeis
(escritorio).

Madeira. Preferencialmente em baias sinalizadas,
podendo ser utilizadas cacambas
estaciondrias.

Plasticos (sacaria de embalagens, aparas de | Em bags sinalizados.

tubulacdes, etc).

Papeldo (sacos e caixas de embalagens dos | Em bags sinalizados ou em fardos,

mantidos ambos em local coberto.

Metal (ferro, aco, fiag8o revestida, arame, etc).

Em baias sinalizadas.

Serragem.

Em baias para o acimulo de sacos
contendo os residuos.

Gesso de revestimento, plantas acartonadas e
artefatos.

Em cacambas estacionarias, respeitando a
condicdo de segregacdo em relacdo aos
residuos de alvenaria e concreto.

Solos.

Em cacambas estacionarias,
preferencialmente separados dos residuos
de alvenaria e concreto.

Telas de fachadas e de protecéo.

Dispor em local de fécil acesso e solicitar
imediatamente a retirada do destinatério.

Isopor (EPS — Poliestireno Expansivo)

Baia para acumulo dos sacos contendo os
residuos.

Residuos perigosos presentes em embalagens
plasticas e de metal, instrumentos de aplicacédo
como broxas, pincéis e outros materiais
auxiliares como panos, estopas.

Em baias devidamente sinalizadas e para
uso restrito das pessoas que, durante suas
tarefas, manuseiem estes residuos.
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Restos de uniformes, botas e panos e trapos | Em bags para outros residuos.
sem contaminacgao por produtos quimicos.

Tabela 16. Acondicionamento final para residuos né&o oriundos da atividade construtiva.

Tipos de Residuo Acondicionamento Final
Restos de alimentos, e suas embalagens, | Cestos para residuos com sacos plasticos
copos plasticos usados e papeis sujos | para coleta convencional.
(refeitorio, sanitario e areas de vivéncia).
Residuos de ambulatorio. Acondicionar em sacos plasticos leitosos na
cor branca.

Nesta obra, devido ao pequeno volume de residuos sélidos produzidos, iremos fazer o
armazenamento diretamente no canteiro da obra e cacamba estacionaria que devera estar
previsto no orgcamento em local liberado pela fiscalizacdo da CEPLAN/UNB no Campus Darcy
Ribeiro nos arredores do Mezanino FEF.

PLANTA DE LOCALIZACAO: AREA DE INTERVENCAO

AREA DE
INTERVENCAO
DO MEZANINO
FEF

CBR

engenharia
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PLANTA DE LOCALIZACAO: LOCAL PROPOSTO PARA ACONDICIONAMENTO DE

RESIDUOS
BLUSLTY e T T B e |
P PP RO = L — e ——

P o
.o -
n

..... .'_'E_:,-._ - .
-- Ty 1 .--_.l. :

LOCAL PROPOSTO
PARA
ACONDICIONAMENTO
DE RESIDUOS
UTILIZANDO 5 VAGAS
DO ESTACIONAMENTO
EXISTENTE

10.12. Reutilizacdo e reciclagem dos residuos

Deve haver atencdo especial sobre a possibilidade da reutilizacdo de materiais ou mesmo a
viabilidade econ6mica da reciclagem dos residuos no canteiro, evitando sua remocdo e
destinacéao.

O correto manejo dos residuos no interior do canteiro permite a identificacdo de materiais
reutilizaveis, que geram economia tanto por dispensarem a compra de novos materiais como
por evitar sua identificagdo como residuo e gerar custo de remocao.

A tabela 17 menciona alguns materiais ou residuos com possibilidade de reutilizacéo e
cuidados exigidos.
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Tabela 17. Cuidados e procedimentos para reutilizacdo de materiais.

VIEEs 6 Materlal ou Cuidados Requeridos Procedimento
Residuos
Painéis de madeira Retirada das pecas, mantendo-as | Manter as pecas empilhadas,
provenientes da separadas dos residuos organizadas e disponiveis o
desforma de lajes, inaproveitaveis. Retirada de mais proximo possivel dos
pontaletes, sarrafos, etc. | pregos e parafusos. locais de reaproveitamento.
Bolos de concreto e Segregacédo imediatamente apds | Formar pilhas que podem ser
ceramicos parcialmente a sua geracgdao, para evitar deslocadas para utilizagdo em
danificados. descarte. outras frentes de trabalho.
Solo. Identificar eventual necessidade Planejar a execucéo da obra
do aproveitamento na prépria compatibilizando o fluxo de
obra para reaterros. geracdao e possibilidades de
estocagem e reutilizacio.

Em relacdo a reciclagem em canteiro dos residuos de alvenaria, concreto e ceramicos,
devem ser examinados 0s seguintes aspectos:

a) Volume e fluxo estimado de geracéo;

b) Investimento e custos para a reciclagem (equipamento, m&o-de-obra, consumo de

energia etc.);

c) Tipos de equipamentos disponiveis no mercado e especificacoes;

d) Alocacgdo de espacos para a reciclagem e formacéo de estoque de agregados;

e) Possiveis aplicagdes para os agregados reciclados na obra;

f) Controle tecnolégico sobre os agregados produzidos;

g) Custos dos agregados naturais;

h) Custo da remocé&o dos residuos;

A decisdo por reciclar residuos em canteiro somente podera ser tomada apdés o0 exame
cuidadoso dos aspectos acima relacionados e uma andlise da viabilidade econdbmica e
financeira.

10.13. Remocéo dos Residuos do Canteiro

A coleta dos residuos e sua remocao do canteiro devem ser feitas de modo a conciliar
alguns fatores, a saber:
a) Compatibilizacdo com a forma de acondicionamento final dos residuos da obra;
b) Minimizagdo dos custos de coleta e remogéo;
c) Possibilidade de valorizacdo dos residuos;
d) Adequacédo dos equipamentos utilizados para coleta e remoc¢ao aos padrdes definidos
em legislacéo.

As tabelas 18 e 19 apresentam a instrucao de retirada adequada dos residuos do canteiro.

Tabela 18. Remoc¢édo adequada por tipos de residuos.

Tipos de Residuo Remocéao dos Residuos
Blocos de concreto, blocos ceramicos, | Caminh&o com equipamento poliguindaste ou
argamassas, outros componentes ceramicos, | caminhdo com cacamba basculante, sempre
tijolos e assemelhados. coberto com lona.
Madeira. Caminh&o com equipamento poliguindaste,
caminhdo com cacamba basculante ou
caminh&@o com carroceria de madeira,
respeitando as condi¢bes de seguranca para
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a acomodacao da carga, sempre coberto com
lona.

Plasticos (sacaria de embalagens, aparas de
tubulacdes, etc.).

Caminhao ou outro veiculo de carga, desde
gue os bags sejam retirados, fechados para
impedir a mistura com outros residuos na

carroceria e disperséo durante o transporte.

Papeldo (sacos e caixas de embalagens dos
insumos utilizados durante a obra) e papeis
(escritdrio).

Caminhéao ou outro veiculo de carga, desde
gue os bags sejam retirados, fechados para
impedir a mistura com outros residuos na

carroceria e disperséo durante o transporte.

Metal (ferro, aco, fiagdo revestida, arame,
etc.).

Caminhdo, preferencialmente equipado com
guindaste para elevacao de cargas pesadas
ou outro veiculo de carga.

Serragem.

Caminh&o ou outro veiculo de carga, desde
que os bags sejam retirados, fechados para
impedir a mistura com outros residuos na

carroceria e dispersdo durante o transporte.

Gesso de revestimento, plantas acartonadas
e artefatos.

Caminhdo com equipamento poliguindaste ou
caminh&o com cacamba basculante, sempre
coberto com lona.

Solos.

Caminh&o com cagamba basculante, sempre
coberto com lona.

Telas de fachadas e de protecgéo.

Caminhao ou outro veiculo de carga, com
cuidado para a conten¢do da carga durante o
transporte.

Residuos perigosos presentes em
embalagens plasticas e de metal,
instrumentos de aplicagdo como broxas,
pincéis e outros materiais auxiliares como
panos, estopas.

Caminh&o ou outro veiculo de carga, sempre
coberto.

Tabela 19. Remocao adequada por tipos de residuos, para aqueles ndo oriundos da atividade

construtiva.

Tipos de Residuo

Remocao dos Residuos

Restos de alimentos, e suas embalagens,
copos plasticos usados e papeis sujos
(refeitdrio, sanitério e areas de vivéncia).

Veiculos utilizados na coleta publica dos
residuos domiciliares, obedecidos aos limites
estabelecidos pela legislacdo competente.

Residuos de ambulatério.

Veiculos de empresa privada, especifico para
o transporte de residuos do servi¢o de saude,
conforme legislacéo e resolugdes da ANVISA.

10.14. Destinacéo dos residuos

As solucdes para a destinacdo dos residuos devem combinar compromisso ambiental e
viabilidade econémica, garantindo a sustentabilidade e as condi¢Bes para a reproducéo da

metodologia pelos construtores.

Os Fatores determinantes na designagédo de solugdes para a destinagéo dos residuos séo

0s seguintes:

a) Possibilidade de reutilizagao ou reciclagem dos residuos nos préprios canteiros;

b) Proximidade dos destinatarios para minimizar custos de deslocamento;

¢) Conveniéncia do uso de areas especializadas para a concentracdo de pequenos
volumes de residuos mais problematicos, visando a maior eficiéncia na destinacéo.

CBR
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A tabela 20 abaixo permite a identificacdo de algumas das solu¢des de destinacdo para os

residuos, passiveis de utilizacédo.

Tabela 20. Remocédo adequada por tipos de residuos.

Péagina: 28de 29

Tipos de Residuo

Cuidados requeridos

Destinacdo

Blocos de concreto, blocos

Privilegiar solugbes de

Areas de transbordo e triagem,

ceramicos, argamassas, | destinagdo que envolva a | areas para reciclagem ou

outros componentes | reciclagem de residuos, aterros de residuos da

ceramicos, tijolos e | de modo a permitir o seu | construcgédo civil licenciadas

assemelhados. aproveitamento como pelos 6rgdos competentes; os
agregado. residuos classificados como
classe A (blocos, telhas,
argamassa e concreto em geral)
podem ser reciclados para uso
em pavimentos e concretos sem
funcdo estrutural.

Madeira. Para uso em caldeira, Atividades econbmicas que
garantir separacao da possibilitem a reciclagem destes
serragem dos demais residuos, a reutilizagéo de
residuos de madeira. pecas ou 0 Uso como

combustivel em fornos ou
caldeiras.

Plasticos (sacaria de | Maximo aproveitamento Empresas, cooperativas ou

embalagens, aparas de | dos materiais contidos e a | associa¢des de coleta seletiva

tubulacbes, etc.).

limpeza da embalagem.

que comercializam ou reciclam
estes residuos.

Papeldo (sacos e caixas de
embalagens dos insumos
utilizados durante a obra) e
papeis (escritorio).

Proteger de intempéries.

Empresas, cooperativas ou
associagdes de coleta seletiva
que comercializam ou reciclam
estes residuos.

Metal (ferro, aco,
revestida, arame, etc.).

fiacdo

Nao ha.

Empresas, cooperativas ou
associa¢Oes de coleta seletiva
gue comercializam ou reciclam
estes residuos.

Serragem. Ensacar e proteger de Reutilizac@o dos residuos em
intempéries. superficies impregnadas com
Oleo para absorcéo e secagem,
producéo de briquetes (geracéo
de energia) ou outros usos.

Gesso de revestimento, | Proteger de intempéries. E possivel a reciclagem pelo

plantas acartonadas e fabricante ou empresas de

artefatos. reciclagem.

Solos. Proteger de intempéries. E possivel o aproveitamento
pela indUstria gesseira e
empresas de reciclagem.

Telas de fachadas e de | Examinara Desde que nao estejam

protecéo. caracterizacdo prévia dos | contaminados, destinar a

solos para definir
destinacéao.

pequenas areas de aterramento
ou em aterros de residuos da
construgéo civil, ambos
devidamente licenciados pelos
6rgédos competentes.

Residuos perigosos presentes
em embalagens plasticas e de

Maximizar a utilizagédo
dos materiais para a

Encaminhar para aterros
licenciados para recepcéo de
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metal, instrumentos de | reducao dos residuos a residuos perigosos.
aplicacdo como broxas, | descartar.
pincéis e outros materiais
auxiliares como panos,
estopas.

10.15. Especificacdes Técnicas dos Dispositivos e Acessorios.

a) Bombona: recipiente com capacidade para 50 litros, com diametro superior de
aproximadamente 35 cm apdés o corte da parte superior. Exigir do fornecedor a
lavagem e a limpeza do interior das bombonas, mesmo que sejam cortadas apenas na
obra.

b) Bag: recipiente com dimens&es aproximadas de 0,90 x 0,90 x 1,20 metros, sem valvula
de escape (fechado em sua parte inferior), dotado de saia e fita para fechamento, com
quatro algas que permitam sua colocacdo em suporte para manté-lo completamente
aberto enquanto ndo estiver cheio.

c) Baia: recipiente confeccionado em chapas ou placas, em madeira, metal ou tela, nas
dimens@es convenientes ao armazenamento de cada tipo de residuo. Em alguns casos
a baia é formada apenas por placas laterais delimitadoras e em outros casos ha a
necessidade de se criar um recipiente estilo “caixa” sem tampa.

d) Cacamba estacionaria: recipiente confeccionado com chapas metalicas reforcadas e
com capacidade para armazenagem em torno de 4 m3. A fabricacdo deste dispositivo
deve atender as normas ABNT.

e) Sacos de rafia: dimensodes 0,90 x 0,60 cm. Normalmente sao reutilizados os “sacos de
farinha” confeccionados em réfia sintética. Os sacos de rafia deverdo ser compativeis
com as dimensbBes das bombonas, de forma a possibilitar 0 encaixe no diametro
superior.

f) Etiquetas adesivas: tamanho A4-ABNT com cores e tonalidades de acordo com o
padrdo utilizado para identificagdo de residuos em coleta seletiva.

10.16. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Lei 12.350/10. Institui a Politica Nacional de Residuos Solidos

Lei 9.605/97. Lei de Crimes Ambientais.

Lei 6.938/81. Dispbes sobre a Politica Nacional de Meio Ambiente.

Lei 4.074/2011. Dispde sobre a gestéo integrada de residuos da construcao civil e de

residuos volumosos e da outras providéncias.

e NBR 10.004/2004 da ABNT. Classifica os Residuos Sélidos quanto aos Riscos
Potenciais ao Meio Ambiente.

e NBR 7500 da ABNT. Trata do Transporte de Residuos Perigosos.

¢ Resolucdo CONAMA 307/2002. Dispbe sobre a Gestdo dos Residuos da Construgéo

Civil.
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